
 

REGATE SPRINT 
14 OCTOBRE 2023 

 

 

 



 
 

LIEU : Base Nautique Adrien Hardy – Avenue du Drac – 30300 Beaucaire 
 

ORGANISATION : Aviron Beaucaire 
Comité d’organisation : Denis Fort : 06.14. 96 .21. 65 denisfort30@free.fr 

 
CHAMP DE COURSE: 

• 500m en ligne avec 6 couloirs non balisés. 
• Délimitation extérieur du champ de course et du couloir de remontée. 
• Identification de la ligne de départ et de la ligne d’arrivée. 

       
       SECURITE 
   Poste Croix Rouge à terre, 2 M.N.S embarqués  

ARBITRAGE : 
Selon le code des régates de la FFA. 

 
LICENCES : les participants doivent être titulaires d’une licence A 2024. 

 
 

RAPPEL DES CATEGORIES : Attention catégorie saison 2024 ! 
• Animation – Rameurs nés en 2012 et plus => (J10, J11, J12) 
• Jeune – Rameurs nés en 2010, 2011 ou 2012 => (J12, J13, J14) 
• Junior – Rameurs nés de 2006 à 2009 => (J15, J16, J17, J18) 
• Senior – Rameurs nés en 2009 et avant => (J15 à Master) 
• ParaRowing – Rameurs PR1 ou PR2 J15 à Master 

 
Des épreuves spécifiques sont mises en place pour les débutants tous âges confondus 

PROGRAMME PREVISIONNEL DES EPREUVES : (Mixtes de clubs autorisées) 
• Parcours par manche de niveau avec  classement  général au temps. 
• Courses prévues le matin à partir de 10H00 jusqu’à 12h30 
• Après-midi à partir de 14H00 jusqu’à 16h30. 
• Ces horaires prévisionnels peuvent être modifiés en fonction du nombre d’engagés. 
• Réunion des délégués à 8H45 précises. Les délégués doivent être majeurs et ne peuvent 

représenter que 2 clubs au maximum. 
 

PRIX : Médailles aux 3 premiers 
 

ENGAGEMENTS : 
Uniquement sur l’Intranet FFA ffaviron.fr 
Ouverture des engagements : Lundi 25 septembre à 10H 
Clôture des engagements : Lundi 9 octobre à 12H. 

 



Horaires N° Courses Cat Catégories 2024 

10H00 1 2x H/F Sr Mix J15 à Master 

 
2 4x+ F Jeune F J12 à J14 

 
3 Yolette F Jeune F J12 à J14 Débutants 

 
4 2-/2x H Jr H J15 à J18 

 
5 4x/4- F Sr F J15 à Master 

 
6 Yolette F F J15 à Master Débutants 

 
7 2x H Jeune H J12 à J14 

 
8 4x/4- F Jr F J15 à J18 

 
9 2canoë H Jeune H J12 à J14 Débutants 

 
10 4x/4-/4+ H Sr H J15 à Master 

 
11 Yolette H H J15 à Master Débutants 

 
12 1x PR1 et PR2 Mix ParaRowing 

 
13 Yolette Animation Mix J10, J11, J12 

12H15 14 8+ H/F Sr Mix J15 à Master 
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COUPURE 
 

 
 

Horaires N° Courses 
 

Catégories 2024 
 

14H00 15 2Canoë Animation Mix J10, J11, J12 

 16 2x F Jeune F J12 à J14 

 
17 4x/4- H Jr H J15 à J18 

 
18 2-/2x F Sr F J15 à Master 

 
19 2x F F J15 à Master Débutants 

 
20 2Canoë F Jeune F J12 à J14 Débutants 

 
21 2-/2x F Jr F J15 à J18 

 
22 Yolette H/F Mix J15 à Master Débutants 

 
23 2x/2- H Sr H J15 à Master 

 
24 2x H H J15 à Master Débutants 

 
25 2x H H J15 à Master Débutants 

 
26 4x+ H Jeune H J12 à J14 

 
27 Yolette H Jeune H J12 à J14 Débutants 

16H30 28 4x H/F Sr Mix J15 à Master 

Denis FORT Luc PONCELET 
Président Aviron Beaucaire Président Ligue Occitanie 

 


