
COMMISSION DES ARBITRES d’AVIRON Ligue OCCITANIE – saison 2023- 2024  
 
Cette saison a été perturbée par les aléas du temps … il fallait replacer nos régates dans de faibles créneaux 
hors championnats de France et sélections diverses. Lorsque ce n’était pas le cas, nos nationaux étant en 
championnat, il a fallu composer avec des arbitres non confirmés. 

Bilan chiffré : L’Occitanie compte en fin de cette saison 2023-2024 :  
Après les arrêts en 2023 pour diverses raisons (l’âge, pb de santé, départ de France, perte de motivation 
« l’après Covid »),  * 28 arbitres, commissaires et stagiaires dont : 
         *  3 étudiantes peu disponibles et 2 inscriptions : 1 du TUC étudiante, 1 de l’AT, (1 homme et 1 femme). 
 
Combien de journées d’arbitrage en 2024:  
En rivière « outrigger ou canoé », en mer « yole mer ou llaguts en banc-fixe (BF)», en Indoor : 

**    Au total 198 jours  dont 162 jours Rivière, 24 jours Mer, 12j. Indoor + épreuves au sol   ** 
 
En BF les arbitres participent aux manifestations validées par la Ligue, cette saison encore « Le Barcares ».   
A noter que la Ligue travaille à un règlement spécifique BF sous la coupole de Muriel Lebreuil.   
 
En moyenne   
Arbitres nationaux et régionaux 1 à 12 j. par an/arbitre selon disponibilté, en baisse (2018 de 4 à 15j.) 
 
Commissaires et stagiaires : de 0 à 6 j. par an >>> 2 j. ce n’est pas suffisant pour progresser. 
 
    Venez-nous rejoindre 
Inscriptions et Formations 
 Josy Brégal et Lydie Marcel ont assuré les formations théoriques, assistées par les arbitres Nationaux 
et Régionaux qui tutorent les stagiaires/commissaires sur les postes à terre et sur l’eau.  
 
Tous les profils de licenciés peuvent s’inscrire à partir de 16 ans (rameurs, barreurs, indoor, en loisir sportif…) 

Pour arbitrer plus sereinement et sans tuteur à ses côtés, en championnat de ligue ou de zone, 3 à 4 
ans sont nécessaires afin d’être à l’aise sur chaque poste (à terre du contrôle à l’arrivée ou sur l’eau 
pour les autres postes). 
Les commissaires sont autonomes sur les modules validés et peuvent arbitrer en régates régionales. 
   2 modules pour être commissaire sur les 5 : Contrôle-Arrivée-Alignement-Starter-Parcours  

La commission communication a réalisé un «appel à candidature». Merci d’en parler dans vos clubs 
 
Félicitations aux nouveaux commissaires :  

Katia Pialat (ACP LGM), Julien Olmi (Balaruc), et deux étudiantes Clara (Tasl), Oriane (Albi). 
 
Clubs en compétition : 22 ont des arbitres, 10 autres sans arbitres. Clubs ni compétitions ni arbitres environ 10. 
             Sans clubs organisateurs ou sans arbitres, rien ne se fait … Pas de compétitions. 
Informez vos anciens rameurs et rameuses, vos licenciés indoor, parents, etc… des besoins des clubs 
organisateurs et de la ligue (arbitrage, chronométrage, pilotage des bateaux moteurs). 
 
* il est possible de rester commissaire à terre (contrôle et arrivée par exemple, ou encore aligneur)  
Les arbitres se répartissent sur les régates de la ligue en mer, Rivière, Indoor, et en régates zone Sud-Ouest. 
 
Organisation de manifestations   
Lorsque les arbitres n’arbitrent pas, certains participent à l’organisation avec les clubs, ce n’est pas suffisant. 
Nous vous encourageons, vous les clubs, à leurs prêter mains fortes pour qu’ils puissent organiser l’ensemble 
des manifestations de la ligue (permis-bateaux appréciés pour assurer la sécurité ou piloter les arbitres).  

Un grand MERCI des arbitres aux organisateurs, tous aussi bénévoles que nous. 
 
Championnats de France en Occitanie – cette année à Cazaubon  
Merci à tous ceux qui comme chaque année depuis plus de trente ans sont là arbitres et autres bénévoles. 

A ceux qui transportent des bateaux moteurs nécessaires à la sécurité et à l’arbitrage. 
Souhaitons de bons championnats de France 2024 à Cazaubon, rien en mer cette année. 

 
L’équipe d’arbitres remercie les organisateurs et techniciens pour leur accueil, le travail réalisé ensemble et 
leur aide aux clubs organisateurs de régate et autres manifestations. 
 
Nous vous souhaitons une très bonne saison 2024/2025, 

Josy, présidente de la commission des arbitres de la ligue Occitanie, 
         60 ans de licences en Aquitaine, Midi-Pyrénées et Occitanie  >> fin d’activité ce jour.  


