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Conditions d’inscription : ]

-Renvoyer la fiche de candidature jointe en annexe1 (une par candidat)
avant le 10 novembre 2019.

-Etre licencié A, U, | ou BF & la FFA pour la saison 2020.

-Etre titulaire du diplome d’Initiateur fédéral.

Frais de formation :
Les frais pédagogiques sont pris en charge par la Ligue Occitanie
Les frais de déplacement, hébergement, repas sont a la charge du stagiaire

Programme de la formation :

La présence a I’ensemble des sessions de formation est obligatoire

Formation théorique et examen : 2 x 2 journées en centre de formation régional.

e Samedi 30 novembre a ACBT Séte : 10h00 -17h30 Organisation pédagogique de la formation des
rameurs

e Dimanche 1er décembre a Av Sétois : 9h00 — 17h00 Entrainement et préparation physique du
rameur

e Samedi 1% février a Av Toulousain : 10h00 -17h30 La mécanique et technique du coup d’aviron
e Dimanche 2 février a Av Toulousain : 9h00 — 17h00 Les réglages en aviron

Le reste des contenus théoriques sera révisé a distance par chaque stagiaire.

Formation pédagogique : 10 séances a préparer et mettre en place dont 3 évaluées par un
tuteur.

Conditions de validation de la formation :

> Avoir la moyenne a I’examen théorique
» Valider son dossier pédagogique (10 séances rédigées)
> Avoir le Brevet d’Aviron d’Argent.

Toutes les infos en détails dans le document joint « Organisation formation Educateur 2020 »

Important !

La formation est limitée aux 12 premiéres personnes inscrites avec dossier complet.

Le Coordonnateur Régional de la Formation
Julien HOUSSET




