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Championnat de France MAIF Indoor
DES PERFORMANCES CONNECTEES

La situation sanitaire ayant contraint la fédération a abandonner I'organisation traditionnelle

du championnat de France MAIF Indoor, c’est a distance que les athlétes se sont affrontés
sur le traditionnel 2000 m sur ergomeétre. Grégoire Charles (Reims CNRR/17-18H) décroche
le titre national et un nouveau record personnel. Victor Marcelot (Saintes AV/S-23H PL) est
également champion de France tandis qu'Adam Le Gal (Saint-Nazaire 0S/S-23H) remporte

la médaille d'argent. Antoine Perdigal (Bergerac SN/S-23H) et Grégoire Bireau (Libourne CN/
S-23H) améliorent leur meilleure performance.

Grégoire Charles

International
SARAH CHAMPIONNE D'AFRIQUE INDOOR

Aprés la qualification pour les Jeux Olympiques (lors des sélections du continent africain en
septembre 2019), Sarah Fraincart a remporté le championnat d'Afrique Indoor dans la

catégorie U23 puis s'est classée 5¢ du championnat du monde « virtuel » ! La rameuse de

Boulogne 92 et du Maroc continue sa progression vers Tokyo.

Sarah Fraincart

Tests nationaux seniors - Libourne 12, 13 et 14 mars
LES TOULOUSAINS TIENNENT LEUR RANG

Cette saison, les Tests Nationaux ont remplacé le traditionnel Championnat de France Bateaux Courts qui n’a pu étre
organisé. En I'absence de nombreux membres de I'Equipe de France testés positifs a la COVID19 (dont le champion
d’Europe junior, Victor Marcelot) et contraints a respecter le protocole médical de retour a |'entrainement, Antoine
Perdigal (Bergerac SN) et Grégoire Bireau (Libourne CN), tous les deux -23 ans, ont profité de I'absence des
meilleures paires tricolores pour prendre la 3¢ place du 2-SH. Une opportunité qu’ont laissé passer Grégoire Charles

et Dorian Marques-Vigneron (Pole France Nancy). Les deux rameurs du CN Régates Rémoises, vice-champions
d’Europe junior I'an passé, terminent a la 9¢ place.

place de Joséphine Cornut-Danjou (Libourne CN). Des performances qui devraientf

leur permettre de retrouver I'Equipe de France -23 ans pour le début de la saison sy
internationale.

@ Victor Marcelot (test PCR positif) et Laure Villanova (Encouragement SN/
fracture de fatigue) n'ont pas pu participer a ces sélections.

Antoine Perdigal et Grégoire Bireau
| 1-Stage de préparation physique a
g N Prémanon. (A. Le Gal, V. Marcelot)
2 - MAIF Aviron Indoor
3 - Adam Le Gal

4 4- Dorian Marques-Vigneron et Gregoire
Charles

_' 5 - Joséphine Cornut-Danjou
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